HPC Leistungsspektrum

Unsere Kernkompetenz

Trauma-Akuthilfe

Psychologische Akutintervention
nach traumatischen Ereignissen —
Arbeitsunfallen, Gewalttaten,
Katastrophen

Losungsorientierte Krisen-
beratung bei schweren
personlichen Krisensituationen
Erkrankungen, Arbeitsplatz-
problemen, Verlust von
Nahestehenden etc.

Ratgeber fiir Betroffene:
,Psychisches Trauma“ - zum
Nachschlagen nach belastenden
Ereignissen.

Gesundheit im Unternehmen

Anonyme psychologische und
psychotherapeutische Hotline fiir
Mitarbeitende, Lebenslagenhotline,
Ratgeberpolice

Gefahrdungsbeurteilung psychischer

Belastung (gem. § 5 ArbSchG)
Fuihrungskréftecoaching

BurnoutCare - Basisworkshop

Seminare, Workshops, Vortrage — auch

online rund um das Thema der
psychischen Gesundheit

Handbuch: ,Psychische Gesundheit im

Unternehmen®

Erweitertes Angebot
Psychotherapie Fachliche
(Présenz und online) Expertisen

HPC-Zentrum fiir Priifung von Diagnosen,
psychologische Krisenhilfe Verlaufen, Prognosen
und therapeutische Psvchoth .
Praventionsprogramme sychotherapie -
Antragsprufungen

heilkundliche Beratung,
Diagnostik, kurzzeitige
therapeutische Unterstiitzung
Prasenz und Online

Empfehlungen, Begleitungen
bei Wiedereingliederungen

BurnoutCare —

speziell entwickeltes
therapeutisches
Praventionsprogramm bei
chronischem Stress

Unsere Philosophie: Hilfe zur Selbsthilfe

Situationsanalysen /
Behandlungs-
management -
psychologisch-
psychotherapeutische
Unterstltzung des
Rehabilitations-
managements
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Consulting GmbH
Worringer Str. 25
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022137 999 315
0221 37 999 327
kontakt@humanprotect.de

humanprotect.de




